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Prendre le temps

Il est vrai que le matin tout est
programmé comme du papier
a musique : p'tit déj, douche,
fringues... Alors pas le temps
de s'attarder sur des détails
invisibles ! Attention, la bouche
ne permet pas seulement
I'ingestion des aliments, c'est
aussi le symbole de la sensualité
extréme, de la volupté et du
désir... L’hygiéne bucco-dentaire
est tout aussi importante que
celle du corps ou du visage.
N’oublions pas non plus

le paroxysme de la séduction :
la mauvaise haleine, qui le plus
souvent est due a un mauvais
état de santé bucco-dentaire.
Alors pour éviter les situations
génantes lors d'entretiens
professionnels ou rendez-vous
galants, il faut prendre le temps
de se soigner la bouche.

Cela développera une certaine
confiance en soi afin de croquer
la vie a pleines dents !

La Gamme
Ve

Dentifrice Bucco
anti-plaque,
anti-tartre 75 mL
5,32 € - pvc

Dentifrice fumeurs
Nicotisyl 75mL
4,37 € - pvec

Bain de bouche Bucco
125mL 6,59 € - pvc
200mL 8,46 € - pvc

Chouchouter
I'émail

Bien sdr la bouche nécessite
qu’on la bichonne. Et la plupart
du temps, elle n'est pas épargnée !
Rien de pire que le grignotage
entre les repas, la pause-café et la
cigarette qui I'accompagne.

Et oui, ce petit dépdt blanchatre
que tout le monde connait n'est
autre que la plaque dentaire.

Et a défaut d’un bon brossage,
cette plaque dentaire se transforme
vite en tartre. Alors pour
protéger la bouche des petits
bobos et saignements, il faut
penser a utiliser un dentifrice
adapté : le Bucco anti-plaque.

Le fluor aide & combattre la
plaque dentaire et renforce
I’émail des dents, le triclosan
élimine les bactéries et retarde le
développement de cette plaque.
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6 astuces pour se sentir

bien dans sa b

Godter aux huiles essentielles

Bien que de plus en plus présentes, les huiles essentielles restent
souvent un mystére. Extraits de végétaux aromatiques et volatiles,
ce sont des produits purs, naturels et authentiques. Ils ont des effets
bienfaisants sur I'humeur de par leurs actions calmantes,
décontractantes ou stimulantes. Leurs composants variés et leur
concentration induisent de nombreux effets curatifs. Certaines ont
méme des vertus anti-infectieuses et analgésiques, c’est le cas de
I’huile essentielle de clou de girofle. Bucco I'a bien compris et
propose une gamme de produits dentaires aux huiles essentielles
100% naturelles de menthe, d’anis et de clous de girofle.
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Opter pour
le produit qui
convient

Finis les dentifrices pateux
aux ardmes artificiels de
menthe. Assez des rayons
dentifrices interminables
et souvent confus.

Place aux produits naturels
et traditionnels qui
conviennent aux besoins
de chacun. C’est pour
répondre aux différents
modes de vie et de
consommation que Bucco
a développé Nicotisyl
«blancheur +», le dentifrice
nouvelle formule des
fumeurs. 1l permet de lutter
contre les méfaits du tabac
(apparition de taches,
jaunissement,...) Ainsi les
dents sont éclatantes !

Réveiller
la bouche

Si le réveil est difficile et que

la douche froide n'a pas suffi

pour se stimuler, le bon réflexe

est le bain de bouche.

En 30 secondes, la bouche
retrouvera toute sa vitalité et
revigorera le reste du corps.

En effet, le brossage n'est pas tout :
la bouche toute entiére mérite
une attention particuliere. Rien
de tel que les huiles essentielles
pour désinfecter et rafraichir

la bouche. Le remede S'appelle
Bucco. Dans sa fiole en verre,

ce concentré de bain de bouche
au look rétro rappelle les recettes
bienfaisantes d’antan. Alors adieu
infections douloureuses et haleine
chargée.
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@ Apprendre
les bons gestes

Pas question de faire I'impasse sur
I'hygiene bucco-dentaire !

Ce n'est pas le tout d’avoir les bons
produits, il est important d’assimiler
en plus les bons gestes. La base d’une
bonne hygiéne est le brossage de dents
apres chaque repas (moins de 3
minutes ne vaut rien). Eviter les
brosses a dents a poils trop durs et en
mauvais état (dangereux pour les
gencives). Choisir un dentifrice adapté
susceptible de prévenir les maux et
faiblesses. Ne pas oublier de brosser

la langue (2/3 des bactéries s'y
concentrent). Compléter le brossage
avec un bain de bouche pour favoriser
I’hygiéne buccale. Et maintenant, la
bouche respire la santé !

POUR OBTENIR UN VISUEL OU TOUTE INFORMATION COMPLEMENTAIRE :
CONTACT PRESSE : Adeline Pavie - Marie Saunier « La boite & Meuh ! « Hameau du Crumesse « 59 166 Boushecque = 03 20 03 90 40 « adeline@laboiteameuh.com

Produits Bucco élaborés par les Laboratoires Kishy  T. 03 20 98 73 33 « www.kisby.com
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