
Super pénible d’éternuer toute la journée !

Super désagréable de ne pas être en forme !

Super gênant de ne pas bien dormir !

LA solution : super
biendormir.com

Plongez au cœur de la philosophie du bien dormir !



Super bien dormir
en un clic !!

Ras le bol de s’endormir tard, des nuits 
courtes, de passer des journées au ralenti….
Une seule envie : Super bien dormir et 
retrouver la pêche !

Soucieux du bien être de tous, “ www.superbiendormir.com ” est 

un nouveau site de conseils et d’achats en ligne pour que les 

nuits ne soient plus qu’un doux rêve.

Parce qu’il est indispensable d’avoir une bonne hygiène du 

sommeil pour être en forme et zen toute la journée, 

www.superbiendormir.com est LA solution 100% naturelle à 

tous vos problèmes d’endormissements et de nuits agitées.



Les troubles du sommeil
le mal du siècle !
En France, près de 30 %* des Français déclarent 
souffrir d’un trouble du sommeil. La vie quotidienne génère 

du stress, de l’anxiété… On consomme beaucoup de caféine et de cigarettes… 

La fatigue s’accumule et le soir on a de plus en plus de mal à trouver le sommeil.

Conséquences d’une mauvaise hygiène du sommeil :

• Une tendance à l’épuisement physique et moral

• Des troubles de l’attention et de la mémoire

• Une tendance à l’irritabilité tout au long de la journée

Désormais ne plus être victimes de ces mauvaises nuits, c’est possible, en 

adoptant le réflexe superbiendormir.com…

Sous forme d’astuces simples et pratiques, favorisant la détente, 

le bien être, le confort et le biorythme de chacun, l’équipe de 

superbiendormir.com répond à toutes les attentes des mauvais dormeurs. 

*selon une étude TNS sofres réalisée pour l’Institut du Sommeil et de la Vigilance à l’occasion de la 
Journée du sommeil du 15 mars 2006

Bientôt en vente également des huiles 

essentielles à base d’eucalyptus pour 

dégager les bronches et de lavande pour 

favoriser l’endormissement et le bien être



Actuellement en vente
sur superbiendormir.com, 
la protection literie anti-acariens, 
concept allergostop, 
développée par APIMEA.

LA SOLUTION ANTI-ALLERGÈNES
100% NATURELLE

Combattre efficacement les allergies aux poussières et aux acariens, c’est possible en 

protégeant votre literie avec les housses confort et bien être APIMEA. S’appuyant 

sur la technologie ALLERGO STOP, ces housses favorisent le confort de vos nuits et 

empêchent les allergènes d’acariens de venir au contact du dormeur allergique. La 

matière microfibres, multicouche à haut pouvoir de filtration des allergènes permet de 

bénéficier d’une protection efficace et sûre sans traitement chimique et sans risques 

pour l’homme. Apimea offre une protection complète de votre literie (protège couettes, 

protège matelas, protège traversins et oreillers pour adultes et enfants). 100% efficace 

et confortable la housse allergostop d’Apimea est une housse de qualité 

médicale de 20 à 30% moins chère que les produits du circuit paramédical.

LA SOLUTION ANTI-ALLERGÈNES*

100% NATURELLE

Housse
complète

Anti-allergènes d'acariens

*Allergènes responsables :
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Pose facile !
Fermeture à glissière

sur 2 cotés

Fermetures étanches

Protège matelas
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Aujourd’hui plusieurs millions de personnes sont 
touchées par des manifestations allergiques. Environ 10% 
de la population française serait sensible aux acariens et 
cette allergie représente 60 à  70 % des allergies de 
l’enfant et des personnes âgées.

La literie est l’habitat privilégié des 

acariens. Ils adorent se loger dans les 

matelas, oreillers, couettes qui offrent 

toutes les caractéristiques nécessaires à 

leur développement… Pour en savoir 

plus, rendez vous sur 

www.apimea.com.
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